
 

   4 x 60 meter   Ben Dames Uur=14:28  

 Reeks:1      

1   GENK  38,41

  1013  Rijks Hiske  

  974  Verlinden Mitu  

  1323  Carlucci Jana  

  954  Germaux Lenne  

2   TACT  39,34

  953  Smets Lotte  

  999  Vanlangenaker Charlotte  

  2080  Taverniers Sarah  

  951  Boyen Freya  

3   ATLA 2  41,67

  2655  Lansink Milou  

  2226  Lika Erina  

  1001  Bruggen Sara  

  979  Cicilia Rune  

4   ACA  43,89

  2572  Hoogerwaard Sam  

  2433  Choua Hajar  

  1718  Vanhelmont Tine  

  1914  Pannemans Rani  

 Reeks:2      

1   AVT 1  39,7

  1123  Geerts Elien  

  1678  Schepers Ina  

  1996  Bait Mina  

  2054  Janssen Leen  

2   LOOI  39,8

  1157  Metten Helena  

  992  Cools Anthe  

  964  Nuyts Alexandra  

  972  Verbiest Anke  

3   ADD 1  42,14

  2287  Bikkembergs Hanke  

  1873  Veestraeten Anneleen  

  2087  Broux Stiene  

  1328  Vos Jade  

4   ATLA 1  46,32

  2397  Vandersanden Lize  

  1002  Raedts Eva  

  984  Laarhoven Sarah*  

  1006  Zizzari Lotte  

21/08/11   Alken   Limburgs Kampioenschap Aflossingen 



 

21/08/11   Alken   Limburgs Kampioenschap Aflossingen 

   4 x 60 meter   Ben Heren Uur=14:29  

 Reeks:1      

1   AVT 1  38,26

  3126  Schepers Tiam  

  2476  Bernier Yannick  

  2496  Willekens Quinten  

  3024  Gevers Jeff  

2   ADD  39,89

  1301  Croes Teun  

  1303  Hermans Ruben  

  2335  Vandebosch Robbe  

  2334  Veestraeten Martijn  

3   SACN  41,02

  1559  Coene Yoshua  

  1563  Cox Senne  

  1566  Cosemans Robbe  

  1531  Cleymans Jonas  

4   ACA  41,53

  2413  Pannemans Ruben  

  2111  Driesen Sim  

  3040  Clerix Dries  

  2794  Clerix Robbe  

5  5 ATLA  43,49

  3252  Hermens Bert  

  3310  Weijenberg Nigel*  

  1271  Vanderhallen Ryan  

  1251  Mebis Luca  

    AVT 2   DIS  

  1194  Jacobs Ennis  

  2053  Meert Warre  

  1192  De Neve Wannes  

  2481  Claes Senne  



 

21/08/11   Alken   Limburgs Kampioenschap Aflossingen 

   4 x 60 meter   Pup Dames Uur=14:29  

 Reeks:1      

1   GENK  36,09

  4534  Benarbia Amina  

  4143  Pieri Axelle  

  4957  Selis Asia  

  4075  Massignani Beau  

2   AVT 2  36,83

  4854  Franssens Gitte  

  4852  Janssen An  

  4850  Sleurs Ellen  

  5550  Lemmens Febe  

3   AVT 3  37,5

  5241  Raemaekers Jill  

  5156  Deferm Nele  

  4851  Hellings Nienke  

  4036  De Neve Emma  

    ATLA 2   NA  

  4470  Jacobs Katleen  

  4108  Merlo Eline  

  4494  Leinders Julie*  

  4124  Bruggen Lien  



 

21/08/11   Alken   Limburgs Kampioenschap Aflossingen 

 Reeks:2      

1   AVT 1  35,16

  4891  S'Heeren Lieze  

  5159  Geuns Lieze  

  4041  Vanaenrode Amelien  

  4282  Boesmans Sydney  

2   ATLA 1  36,11

  4471  Jacobs Sofie  BRONS

  4098  Mebis Lina  BRONS

  4109  Merlo Hanne  BRONS

  4104  Claeys Eline  BRONS

3   SACN  36,32

  4474  Vandeweyer Kirsten  

  4478  Coene Jacey  

  4476  Schildermans Floor  

  4475  Vandervelden Marie  

4   LOOI  36,37

  4119  GEUKENS Silke  

  4865  De Wit Lies  

  4096  Verboven Silke  

  4092  Vandervelden Lotte  

5   ADD 1  37,79

  4542  Petry Lisa  

  5297  Rybski Aster  

  4921  Cuyx Femke  

  5067  Smets Jill  

6   ACA  38,12

  5203  Spapen Tine  

  5109  Pannemans Sarah  

  4946  Helsen Lize  

  5505  Oome Hanne  



 

21/08/11   Alken   Limburgs Kampioenschap Aflossingen 

   4 x 60 meter   Pup Heren Uur=14:37  

 Reeks:1      

1   ADD 2  36,98

  5065  Hermans Cedric  

  5470  Schoefs Daan  

  5887  Stas Emile  

  5474  Bertrand Ignace  

2   ADD 3  41,14

  6251  Broux Tom  

  5063  Awouters Willem  

  5455  Van Vinckenroye Toon  

  5889  Van Dorsselaer Jonas  

 Reeks:2      

1   ADD 1  35,9

  5472  Volont Donald  

  5469  Lambrecht Harley  

  5062  Scheldeman Willem  

  5886  Knapen Stijn  

2   AVT  36,51

  5203  Driessens Tijl  

  6494  Peeters Yentl  

  5167  Huysmans Stan  

  5204  Vaes Bjarne  

3   GENK  36,7

  5044  Nijsten Vinney  

  5921  Cadeddu Maurizio  

  5923  Philips Wouter  

  5041  Meuwissen Jeroen  

4   LOOI  37,24

  4978  MOONEN Glenn  

  4977  Claes Tom  

  5017  Reynders Niels  

  4984  Vanderheyden Maxime  

5   ATLA  37,5

  5001  Lambrichts Jorre  

  6682  Van Zuylen Antoine  

  4987  Beenkens Tom*  

  5007  Vanhengel Maarten  

   ACA   DIS  

  5895  Vandersteen Yente  

  5868  Helsen Bart  

  5893  Vanhelmont Ruben  

  6454  Steegmans Andreas  



 

21/08/11   Alken   Limburgs Kampioenschap Aflossingen 

   4 x 80 meter   Min Dames Uur=15:17  

 Reeks:1      

1   AVT 2  45,54

  7199  Canters Gretel  

  7941  Van Der Have Truus  

  6983  Haex Kelly  

  7745  Van Deuren Enja  

2   LOOI 2  47,16

  7055  Vandervoort Ursula Jazmi.  

  7670  Ghoos Charlotte  

  8369  Geukens Lore  

  7839  Ghoos Fiebe  

3   ATLA 2  48,08

  7026  Martens Catho  

  8168  Lika Joana  

  7031  Vanhoof Loes  

  7349 Steegen Sen

4   ADD 2  50,47

  7077  Awouters Berenice  

  7417  Paduart Alana  

  7776  Serdons Nikita  

  7416  Van Vinckenroye Lotte  



 

21/08/11   Alken   Limburgs Kampioenschap Aflossingen 

 Reeks:2      

1   AVT 1  43,84

  7940  Wouters Tine  

  6985  Vanaenrode Marjolein  

  6984  Jacobs Ione  

  8107  Roussard Heleen  

2   LOOI 1  43,84

  7653  Stinkens Bette  

  7054  Cras Miet  

  7019  Corthout Celien  

  7840  Pieroni Messalina  

3   ATLA 1  43,9

  7950  Teuwen Frederique  BRONS

  8045  Dewitte Ellen  BRONS

  7047  Loyens Edith  BRONS

  7028  Vandeput Babette  BRONS

4   ADD 1  45,53

  7785  Cuyx Silke  

  8215  Goossens Noa  

  8342  Wagemans Esther  

  7075  Scheldeman Aude  

5   ACA  48,31

  7757  Driesen Jet  

  8279  Choua Khaoula  

  7760  Helsen Sara  

  7756  Boiten Tine  



 

21/08/11   Alken   Limburgs Kampioenschap Aflossingen 

   4 x 80 meter   Min Heren Uur=15:17  

 Reeks:1      

1   AVT 1  42,28

  9152  Beckers Wim  

  8776  Franssens Jens  

  7985  Boutsen Bart  

  8612  Mertens Nycola  

2   AVT 3  45,03

  8775  Gaens Noah  

  7988  Huysmans Brent  

  9081  Willekens Tobiaz  

  7989  Kelchtermans Sander  

3   ADD 2  46,95

  8466  Jacobs Colin  

  9273  Bouazzaboui Ayoub  

  9274  Bouazzaoui Ibrahim  

  8463  Bauters Laurens  

4   TACT  52,74

  9165  Ghysens Joris  

  8041  Plevoets Tom  

  8040  Noben Hendrik  

  8037  Cuykx Lars  

   AVT 2   NA  

  8773  Sleurs Wout  

  8614  Claes Leander  

  9063  Janssen Kris  

  8182  Smeets Rutger  



 

21/08/11   Alken   Limburgs Kampioenschap Aflossingen 

 Reeks:2      

1   TACT  43,48

  8831  Dingens Senne  

  8036  Massoels Siemen  

  8039  Herbots Joachim  

  8888  Hoogmartens Pol  

2   LOOI  45,35

  8063  Boonen Jacob  

  9101  BUELENS Sander  

  9428  Bielen Sam  

  9373  Sijsmans Frederik  

3   ADD 1  45,59

  8109  Gijsen Maarten  

  8469  Verduyckt Martijn  

  8121  Metten Lorijn  

  8111  Teuchie Arno  

4   ATLA  46,77

  8058  Panis Brecht  

  8069  Breems Benneth*  

  8083  Stouten Bram  

  8084  Quagliara Ruben  

5   AVT  49,1

  9057  Sikorski Thobias  

  8238  Geerts Yannick  

  8812  Schepers Arne  

  8774  Claes Jan  



 

21/08/11   Alken   Limburgs Kampioenschap Aflossingen 

   4 x 100 meter   Cad Dames Uur=15:17  

 Reeks:1      

1   AVT 1  50,85

  1268  Verstraeten Anne  

  1536  Maes Nele  

  1180  Vrijsen Lina  

  1490  Daniels Kolien  

2   ATLA  53,22

  1419  Bruggen Anne  ZILVER

  788  Steegen Sofie  ZILVER

  1045  Thijs Emilie  ZILVER

  789  Nijs Bo  ZILVER

3   AVT 2  57,95

  746  De Neve Katrien  

  1182  Truyers Yalina  

  1181  Truyers Yinta  

  1271  Theunis Stien  

   ADD   NA  

  1847  Claesen Evi  

  851  Henri Oona  

  1424  Nicolaers Lore  

  849  Scheldeman Lotte  

   4 x 100 meter   Cad Heren Uur=15:17  

 Reeks:1      

1   AVT  50,2

  894  Vanassen Kobe  

  1421  Janssen Sven  

  1431  Wouters Bert  

  897  Huybrechts Tim  

2   ADD  53,8

  1567  Mbachu Kevin*  

  813  Gregoire Jarne  

  814  Metten Diederik  

  1483  Lubon Camille  

   ATLA   DIS  

  1265  Delmarche Olivier  

  779  Castermans Martijn  

  1002  Bijnens Niels  

  772  Muermans Maxim  



 

21/08/11   Alken   Limburgs Kampioenschap Aflossingen 

   4 x 100 meter   Sch Heren Uur=15:17  

 Reeks:1      

1   AVT  45,83

  3151  Lanssens Michiel  

  3039  Geelen Sam  

  2620  Motmans Glenn  

  2619  Miermans Toon  

2   GENK  46,97

  2879  Carlucci Robin  

  3175  Daniels Bert  

  2644  Vandersmissen Jente  

  2881  Dullers Jan  

3   ADD  48,5

  2888  Henry Laurent  

  3052  Albert Brent  

  2676  Henri Jarrick  

  3107  Stockmans Jo  

 4 x 100 meter   Sch + AC Dames Uur=15:53  

 Reeks:1      

1   AVT SCHOL  49,76

  3241  Laing Brittany  

  3260  Paulissen Nel  

  3284  Oosterbos Lore  

  3189  Snyers Hanne  

2   LOOI  52,03

  1954  Govaerts Sofie  

  300  Van Houtven Katrien  

  806  Vandervoort Vasthi Alond.  

  772  Didden Ans  

3   ATLA  52,04

  2689  Efonye Kimberley  ZILVER

  1707  Heggen Hilde  ZILVER

  1273  Hauben Lotte  ZILVER

  624  Mievis Stefie  ZILVER

4   AVT  52,18

  2671  Haex Kim  

  581  Lanssens Stephanie  

  1408  Feyen Gwendolien  

  582  De Sousa Natasja  

5   ACA  57,4

  701  Philippaerts Tessa  

  3078  Vanoppen Sara  

  536  Knaepen Freya  

  537  Liebens Charlotte  



 

21/08/11   Alken   Limburgs Kampioenschap Aflossingen 

   4 x 100 meter   Jun + AC Heren Uur=15:53  

 Reeks:1      

1   ATLA JUN  43,55

  655  Heggen Erik  GOUD

  758  Vanhees Thomas  GOUD

  415  Michiels Vincent  GOUD

  575  Claes Frederik  GOUD

2   SACN  48,01

  2762  Stevens Daan  

  2301  Vereecken Stijn  

  2308  Peeten Maarten  

  2302  Peeten Chris  

3   LOOI  49,47

  2600  Schillewaert Dirk  

  3059  Houben Pieter-Jan  

  766  Hendrikx Rene  

  1258  Cuppens Simon  

 Reeks:2      

1   AVT  44,32

  3015  Poelmans Tim  

  2907  Nulens Thomas  

  1954  Smolders Pieter  

  2814  Devrindt Sander  

2   LOOI 1  44,52

  765  Stynen Ward  

  3170  Lynen Martijn  

  2589  Denissen Jorg  

  727  Eyckmans Dylan  

3    ATLA  48,53

  1991  Hermans Kenny  

  2822  Vanderhoven Koen  

  2743  Dexters Sander  

  2658  Vanclooster Stan  

   ACA   NA  

  3263  Bierwaerts Emiel  

  787  Theijs Niels  

  2612  Gillis Joris  

  1693  Swers Iebe  



 

21/08/11   Alken   Limburgs Kampioenschap Aflossingen 

   4 x 100 meter   Mas Dames Uur=15:53  

 Reeks:1      

1   ATLA  63,92

  4069  Ezaitouni Aida  GOUD

  3010  Brouwers Carin*  GOUD

  3017  Martens Linda  GOUD

  3338  Vandebosch Heidi  GOUD

2   ACA  64,52

  4009  Desard Magda  

  3717  Uitdebroeks Anja  

  3847  Philippaerts Greta  

  3716  Sterken Renata  

3   SACN  76,46

  3381  Kuppens Annie  

  3744  Paesen Trinette  

  3374  Didden Elianthe  

  3378  Hendrikx Frieda  



 

21/08/11   Alken   Limburgs Kampioenschap Aflossingen 

   3 x 600 meter   Ben Dames Uur=15:53  

 Reeks:1      

1   GENK   6'33,89  

  974  Verlinden Mitu  

  1013  Rijks Hiske  

  954  Germaux Lenne  

2   TACT   6'39,97  

  2080  Taverniers Sarah  

  951  Boyen Freya  

  953  Smets Lotte  

3   LOOI   6'42,63  

  1157  Metten Helena  

  992  Cools Anthe  

  972  Verbiest Anke  

4   ATLA 1   7'01,60  

  979  Cicilia Rune  

  1001  Bruggen Sara  

  2226  Lika Erina  

5   ACA   7'06,21  

  1718  Vanhelmont Tine  

  2572  Hoogerwaard Sam  

  1914  Pannemans Rani  

6   AVT 1   7'14,99  

  1961  Claes Maite  

  2054  Janssen Leen  

  1678  Schepers Ina  

7   ADD 1   7'28,31  

  2287  Bikkembergs Hanke  

  1873  Veestraeten Anneleen  

  1328  Vos Jade  

8   AVT 2   7'40,97  

  1123  Geerts Elien  

  2364  Geuns Emma  

  1996  Bait Mina  

9   ATLA 2   8'01,52  

  2655  Lansink Milou  

  1006  Zizzari Lotte  

  984  Laarhoven Sarah*  

10   SACN   8'17,77  

  2102  Cleymans An-marie  

  1952  Vlassak Ann  

  1213  Deckers Amber  

11   ADD 2   8'28,82  

  2087  Broux Stiene  

  1327  Verduyckt Paulien  

  2085  Rouvrois Mirthe  



 

21/08/11   Alken   Limburgs Kampioenschap Aflossingen 

   3 x 600 meter   Ben Heren Uur=16:12  

 Reeks:1      

1   ADD 1   6'23,57  

  1301  Croes Teun  

  1303  Hermans Ruben  

  2335  Vandebosch Robbe  

2   AVT 1   6'28,49  

  3024  Gevers Jeff  

  2996  Charrat Mohammed  

  3126  Schepers Tiam  

3   SACN   6'36,46  

  1566  Cosemans Robbe  

  1563  Cox Senne  

  1531  Cleymans Jonas  

4   ACA   6'39,65  

  2413  Pannemans Ruben  

  2111  Driesen Sim  

  2794  Clerix Robbe  

5   AVT 2   7'02,68  

  1194  Jacobs Ennis  

  2481  Claes Senne  

  2496  Willekens Quinten  

6   ATLA   7'20,07  

  3327  Taselaar Charlie  

  3253  Lowis Arnaud  

  1251  Mebis Luca  

7   ADD 2   7'46,43  

  2334  Veestraeten Martijn  

  2621  Broux Gilles  

  2147  Cuyx Robbe  

8   GENK   8'34,13  

  1247  Kerkhofs Maarten  

  1224  Benarbia Abdelkader  

  3316  Meyers Olivier  



 

21/08/11   Alken   Limburgs Kampioenschap Aflossingen 

   3 x 600 meter   Pup Dames Uur=16:29  

 Reeks:1      

1   ATLA 1   6'08,75  

  4104  Claeys Eline  GOUD

  4098  Mebis Lina  GOUD

  4112  Vandooren Drea  GOUD

2   AVT 1   6'13,12  

  4851  Hellings Nienke  

  4850  Sleurs Ellen  

  5159  Geuns Lieze  

3   GENK   6'17,97  

  4534  Benarbia Amina  

  4957  Selis Asia  

  4075  Massignani Beau  

4   SACN   6'21,81  

  4474  Vandeweyer Kirsten  

  4478  Coene Jacey  

  4475  Vandervelden Marie  

5   AVT 2   6'23,45  

  4041  Vanaenrode Amelien  

  5241  Raemaekers Jill  

  4282  Boesmans Sydney  

6   LOOI   6'27,33  

  4096  Verboven Silke  

  4092  Vandervelden Lotte  

  4865  De Wit Lies  

7   ADD 1   6'32,97  

  4542  Petry Lisa  

  5067  Smets Jill  

  5297  Rybski Aster  

8   GENK   6'43,52  

  4956  Dries Anke  

  4145  Witters Anouk  

  4143  Pieri Axelle  

9   ADD 2   6'48,44  

  4162  Awouters Olive  

  4921  Cuyx Femke  

  4178  Martens Jana  

10   ATLA 2   6'53,25  

  4108  Merlo Eline  

  4109  Merlo Hanne  

  4471  Jacobs Sofie  

11   ATLA 3   7'06,88  

  4494  Leinders Julie*  

  4124  Bruggen Lien  

  4470  Jacobs Katleen  



 

21/08/11   Alken   Limburgs Kampioenschap Aflossingen 

   AVT 3   DIS  

  5156  Deferm Nele  

  4853  Gaens Hanne  

  4852  Janssen An  



 

21/08/11   Alken   Limburgs Kampioenschap Aflossingen 

   3 x 600 meter   Pup Heren Uur=16:46  

 Reeks:1      

1   ADD 1   5'51,85  

  5062  Scheldeman Willem  

  5886  Knapen Stijn  

  5065  Hermans Cedric  

2   GENK   6'03,31  

  5041  Meuwissen Jeroen  

  5921  Cadeddu Maurizio  

  5923  Philips Wouter  

3   ACA   6'04,97  

  5895  Vandersteen Yente  

  5868  Helsen Bart  

  5893  Vanhelmont Ruben  

4   AVT   6'09,41  

  5203  Driessens Tijl  

  5167  Huysmans Stan  

  6494  Peeters Yentl  

5   ADD 2   6'24,34  

  6251  Broux Tom  

  5470  Schoefs Daan  

  5469  Lambrecht Harley  

6   ATLA   6'27,23  

  5001  Lambrichts Jorre  

  5007  Vanhengel Maarten  

  6682  Van Zuylen Antoine  

7   LOOI   6'40,05  

  4977  Claes Tom  

  4981  Rutten Owen  

  4984  Vanderheyden Maxime  

8   ADD 3   6'51,76  

  5887  Stas Emile  

  5474  Bertrand Ignace  

  5472  Volont Donald  

9   ADD 4   7'01,08  

  5063  Awouters Willem  

  5455  Van Vinckenroye Toon  

  5889  Van Dorsselaer Jonas  



 

21/08/11   Alken   Limburgs Kampioenschap Aflossingen 

   3 x 600 meter   Min Dames Uur=16:46  

 Reeks:1      

1   LOOI   5'38,58  

  7840  Pieroni Messalina  

  7055  Vandervoort Ursula Jazmi.  

  7019  Corthout Celien  

2   ACA   5'52,21  

  7760  Helsen Sara  

  7757  Driesen Jet  

  7756  Boiten Tine  

3   ADD 1   5'52,88  

  8215  Goossens Noa  

  7075  Scheldeman Aude  

  8342  Wagemans Esther  

4   ATLA 1   6'13,47  

  7349  Steegen Sen  

  7047  Loyens Edith  

  7950  Teuwen Frederique  

5   AVT   6'20,30  

  7199  Canters Gretel  

  7941  Van Der Have Truus  

  6983  Haex Kelly  

6   ATLA 2   6'21,94  

  7026  Martens Catho  

  7031  Vanhoof Loes  

  8045  Dewitte Ellen  

7   ADD 2   6'36,03  

  7785  Cuyx Silke  

  7416  Van Vinckenroye Lotte  

  7417  Paduart Alana  



 

21/08/11   Alken   Limburgs Kampioenschap Aflossingen 

   3 x 600 meter   Min Heren Uur=17:03  

 Reeks:1      

1   AVT   5'16,67  

  9152  Beckers Wim  

  8612  Mertens Nycola  

  7988  Huysmans Brent  

2   AVT   5'28,02  

  8613  Claes Nico  

  9057  Sikorski Thobias  

  7985  Boutsen Bart  

3   TACT   5'30,12  

  8042  Robben Simon  

  8039  Herbots Joachim  

  8043  Wolfs Wouter  

4   ADD 1   5'35,26  

  8109  Gijsen Maarten  

  8469  Verduyckt Martijn  

  8111  Teuchie Arno  

5   AVT   5'43,63  

  8773  Sleurs Wout  

  7989  Kelchtermans Sander  

  8182  Smeets Rutger  

6   ATLA   5'50,04  

  8084  Quagliara Ruben  

  8083  Stouten Bram  

  8069  Breems Benneth*  

7   LOOI   5'57,83  

  9373  Sijsmans Frederik  

  8836  Eycken Emile  

  9101  BUELENS Sander  

8   ADD 2   6'12,57  

  8121  Metten Lorijn  

  8463  Bauters Laurens  

  8466  Jacobs Colin  

9   TACT   6'41,58  

  9165  Ghysens Joris  

  8040  Noben Hendrik  

  8037  Cuykx Lars  



 

21/08/11   Alken   Limburgs Kampioenschap Aflossingen 

   4 x 400 meter   AC Dames Uur=17:19  

 Reeks:1      

1   LOOI   4'17,79  

  297  Ackx Eline  

  558  Pieroni Jessica  

  3608  Paesen Sonja  

  3130  Pieroni Laura  

2   ATLA   4'24,79  

  784  Meertens Jinte  ZILVER

  2714  Simoni Kirsten  ZILVER

  1309  Jacobs Margit  ZILVER

  1678  Soccol Manuela  ZILVER

3   TACT   4'42,38  

  1666  Bortels Kimberly  

  768  Quaghebeur Lise  

  1302  Houben Jade  

  1301  Blavier Ilse  

4   ATLA   4'56,21  

  808  Dubois Nina*  

  3099  Colla Ine  

  302  Bergmans Joke  

  1639  Elkadaoui Oumaima  

5   ATLA   5'48,61  

  4150 Appermans Astrid  

  3075  Aelbers Els  

  2055  Moors Karolien  

  3821  Jans Petra  



 

21/08/11   Alken   Limburgs Kampioenschap Aflossingen 

   4 x 400 meter   Jun + AC Heren Uur=17:44  

 Reeks:1     

1   ATLA JUNIORS   3'27,72  

  655  Heggen Erik  GOUD

  758  Vanhees Thomas  GOUD

  654  Hauben Cedric  GOUD

  415  Michiels Vincent  GOUD

2   AVT   3'40,04  

3039  Geelen Sam  

2619  Miermans Toon  

3151  Lanssens Michiel  

2620  Motmans Glenn  

3   ATLA   3'42,25  

1991  Hermans Kenny  ZILVER

2646  Muutjens Michael  ZILVER

1993  Buntinx Ralf*  ZILVER

2641  Cosemans Kris  ZILVER

4   LOOI   3'51,85  

2850  Degens Pieter  

3046  Bos David  

1257  Vandeloo Dries  

3041  Lenaerts Laurens  

5   TACT   3'55,09  

408  Vanonckelen Dieter  

1984  Dusar Lieven  

1980  Boghe Nick  

723  Leleu Lino  

6   ATLA   4'01,70  

2011  Meers Maarten  

2743  Dexters Sander  

2658  Vanclooster Stan  

2822  Vanderhoven Koen  
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 4 x 400 meter   Mas Heren Uur=17:44  

 Reeks:1     

1   SACN   4'18,56  

6810  Gijbels Dirk  

5786  Palmans Peter  

5788  Philippe Rudi  

5776  Driesen Ronny  

 ATLA   DIS  

4949  Claassen Carolus*  

6562  Bruggen Daniel  

5001  Vandooren Peter  

4965  Nijs Marc  

 3 ACA   4'25,22  

  6319  Driesen Dimitri

  6396  Van Den Broeck Raf

  6395  Schaillee Kurt

  6326  Neven Rudi

   4 x 800 meter Cad + schol Dames Uur=17:49  

 Reeks:1     

1   ACA 10'22,13  

  1304  Helsen Heleen

  1672  Carmans Laura

  1317  Vandersteen Esther

  1572  Cosemans Jitte

2   ATLA 10'46,65  

  794  Aelbers Riet ZILVER

  1121  Cosemans Leen ZILVER

  785  Brouwers Chantal* ZILVER

  788  Steegen Sofie ZILVER

3   AVT 10'56,86

  1634  Schreurs Ann-sophie

1182  Truyers Yalina

1519  Jeunen Emma

  1181  Truyers Yinta

4   AVT SCHOL 11'10,43  

  2671  Haex Kim

  3307  Lauwers Kimberly

3162  Geerkens Laura

  2672  Stals Bieke

5   ATLA SCHOL 11'45,73  

  2695  Nys Jana ZILVER

2702  Verschelde Laura ZILVER

  2690  Jans Caro ZILVER

  3099  Colla Ine ZILVER
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   4 x 800 meter   Cad + Sch Heren Uur=18:15  

 Reeks:1      

1   ATLA SCHOL   9'03,88  

  2852 Jonas Bijnens GOUD

2646 Michael Muutjens GOUD

2640 Robin Hermans GOUD

2641  Cosemans Kris  GOUD

2   AVT   9'41,05  

  1421  Janssen Sven  

  897  Huybrechts Tim 

1131  Truyers Yano 

1431  Wouters Bert  

3   ATLA   10'11,69  

  775  Hardy Tibeau ZILVER

780  Loyens Dennis ZILVER

1374  Doraene Elroy ZILVER

772  Muermans Maxim  ZILVER

   4 x 800 meter   AC + MAS Dames Uur=18:16  

 Reeks:1      

1   ATLA   10'26,31  

2714  Simoni Kirsten  GOUD

1678  Soccol Manuela  GOUD

1309  Jacobs Margit  GOUD

  784  Meertens Jinte  GOUD

2   ATLA 2 - MAS   12'01,48  

  3010  Brouwers Carin*  GOUD

  3015  Moonen Olga  GOUD

  4069  Ezaitouni Aida  GOUD

  3034  Vryens Daisy*  GOUD

3   ATLA 1 - MAS   13'27,91  

  4150  Appermans Astrid  ZILVER

  3821  Jans Petra  ZILVER

  3005  Driesen Geertrui  ZILVER

  3075  Aelbers Els  ZILVER

4   SACN - MASTERS   13'58,47  

3381  Kuppens Annie  

3744  Paesen Trinette  

3374  Didden Elianthe  

3378  Hendrikx Frieda  
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   4 x 800 meter   AC Heren Uur=18:31  

 Reeks:1     

1   ATLA   8'56,55  

  1993  Buntinx Ralf*  GOUD

  2002  Max Ruben  GOUD

  2568  Bollen Frank  GOUD

  1998  Vandeweyer Maarten  GOUD

2   TACT   10'00,58  

  761  Meulewaeter Charles  

  764  Robben Jens  

  760  Cuykx Dries  

  690  Engelbosch Rogier  

3   ACA   10'04,23  

  2778  Ruymen Wouter  

  1386  Clerix Jander  

  832  Vanhacht Dries  

  6395  Schaillee Kurt  

4   ADD   10'34,73  

  2676  Henri Jarrick  

  813  Gregoire Jarne  

  3052  Albert Brent  

  1483  Lubon Camille  

   4 x 200 meter   AC Dames Uur=18:48  

 Reeks:1      

1   ATLA   2'06,11  

  1273  Hauben Lotte  

  1639  Elkadaoui Oumaima  

  1707  Heggen Hilde

808  Dubois Nina*  

2   ACA   2'25,64  

  4009  Desard Magda

3717  Uitdebroeks Anja

3847  Philippaerts Greta 

3716  Sterken Renata  

 AVT   DIS  

  1268  Verstraeten Anne  

  1536  Maes Nele  

  1180  Vrijsen Lina

1490  Daniels Kolien  
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 Reeks:2      

1   AVT   1'45,17  

  1408  Feyen Gwendolien

3189  Snyers Hanne

3260  Paulissen Nel  

582  De Sousa Natasja

2   ATLA 1   1'49,01  

  1419  Bruggen Anne ZILVER

789  Nijs Bo ZILVER

624  Mievis Stefie  ZILVER

2689  Efonye Kimberley ZILVER

3   LOOI   1'50,32  

  3608  Paesen Sonja

300  Van Houtven Katrien  

  772  Didden Ans  

  806  Vandervoort Vasthi Alond.  

4   ACA 1   1'54,43  

  3264  Govaerts Emilie  

  3078  Vanoppen Sara

2058  Mommen Nele  

701  Philippaerts Tessa

5   TACT   2'01,86  

  3111  Lambrechts Yentl  

  768  Quaghebeur Lise

1301  Blavier Ilse  

1666  Bortels Kimberly

   ADD   DIS  

  597  Croes Naomi  

  1847  Claesen Evi  

  849  Scheldeman Lotte  

  3153  Vanheusden Marisa  



 

21/08/11   Alken   Limburgs Kampioenschap Aflossingen 

   4 x 200 meter   AC Heren Uur=18:54  

 Reeks:1      

1   LOOI   1'45,13  

  2600  Schillewaert Dirk  

  3059  Houben Pieter-Jan  

  766  Smeets Simon  

1258  Cuppens Simon

2   ATLA 2   1'48,85  

  1374  Doraene Elroy

2640  Hermans Robin  

  2011  Meers Maarten  

775  Hardy Tibeau  

 Reeks:2  

1   LOOI   1'34,39  

  765  Stynen Ward

3170  Lynen Martijn

2589  Denissen Jorg

727  Eyckmans Dylan

2   ADD   1'39,35  

  2888  Henry Laurent

2041  Houben Wouter  

  2886  Jacobs Brett  

  679  Snellinx Dave  

3   TACT   1'44,30  

  791  Naeye Arnout

400  Vanhentenrijk Jordy

408  Vanonckelen Dieter  

  724  Berden Florian  

4   ATLA 1   1'47,96  

  1265  Delmarche Olivier  

779  Castermans Martijn

1002  Bijnens Niels

780  Loyens Dennis

   ACA   NA  

  3263  Bierwaerts Emiel  

  787  Theijs Niels 

1693 Swers Iebe  

  1655  Kerkhofs Wout  
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 4 x 1500 meter   AC Heren + JUN + MAS H Uur=19:22  

 Reeks:1     

1   ATLA   17'24,58  

  1994  Peter Wilhelmus Cornelis.  GOUD

  2002  Max Ruben  GOUD

  2568  Bollen Frank  GOUD

  654  Hauben Cedric  GOUD

2   ADD   17'53,89  

  2343  Jacobs Kris  

  2033  Hendrikx Jeroen  

  6372  Nys Patrick  

  2032  Kenis Ruben  

3   TACT   19'09,06  

  1986  Van Oost Rik  

  4919  Boghe Guido  

  1980  Boghe Nick  

  2633  Robben Tom  

4   SACN 2 - MAS   19'10,20  

  5793  Swinnen Francis  

  6769  Vande Bergh Francis  

  5779  Gerits Erik  

  5776  Driesen Ronny  

5   ATLA 1 - MAS   19'48,90  

  5002  Laarhoven Michael*  ZILVER

  4949  Claassen Carolus*  ZILVER

  4996  Van Houten Leo*  ZILVER

  6557  Borghoms Luc  ZILVER

6   TACT - JUN   20'07,22  

  690  Engelbosch Rogier  

  400  Vanhentenrijk Jordy  

  724  Berden Florian  

  723  Leleu Lino  

7   ADD - MAS   20'41,20  

  5113  Metten Ivan  

  6357  Stas Alain  

  6381  Stas Johan  

  6391  Bleus Rudi  

8   SACN 2 - MAS   20'53,66  

  5792  Smeets Jef  

  7499  Hesemans Julien  

  5791  Sleurs Jan  

  5797  Verkoyen Ronny  
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9   ATLA 2 - MAS   21'48,72  

  5032  Bruggen Jo  

  5001  Vandooren Peter  

  4989  De Gelissen Joseph  

6957  Nys Nico

10   ATLA 3 - MAS 24'33.63

6562 Bruggen Daniel

6628 Bulté Harry

5005 Vandeweyer Nico

7253 Vermeiren Filip


